
CICLISMO SU PISTA

MORI - Sotto il segno del-
l’Unione Ciclistica Val di Cem-
bra. Questo il «verdetto» del-
la prima giornata dei campio-
nati provinciali di Trento e
Bolzano di ciclismo su pista
che si stanno svolgendo sul
velodromo di Mori.
L’Uc Valle di Cembra ha vin-
to nella velocità a squadre
con Nicholas Ravanelli, Den-
nis Zambanini e Luca Lazze-
ri (53”29), che hanno prece-
duto il Velo Sport Mezzoco-
rona di Tonini, Eccher e Sar-
tori (54”25) e il Cc Forti e Ve-
loci di Negriolli, Manica e Be-
natti (55”25).
Il secondo appuntamento ha
visto le qualificazioni della ve-
locità, che hanno definito il
quadro delle semifinali di og-
gi, mentre nel tardo pomerig-
gio è toccato alla specialità
del keirin, con qualificazioni,
semifinali e finali.
Cambia la specialità, ma non
i protagonisti, con l’Uc Valle
di Cembra ancora padrona
grazie a Nicholas Ravanelli,
che ha preceduto il compa-
gno Luca Lazzeri nella volata
che ha assegnato il titolo pro-
vinciale del keirin Allievi. Ter-
zo posto per Federico Benat-
ti del Cc Forti e Veloci, men-
tre il portacolori del Gs Alto
Adige Matteo Cagol (quinto)
ha conquistato il titolo di

campione per la provincia di
Bolzano.
Nelle due gare del keirin fem-
minile, invece, sfida in casa
tra le Allieve del Team Fem-
minile Trentino tra le donne
junior della Banca Popolare
Adriana: il titolo Allieve è an-
dato a Michela Tavernini,
mentre tra le junior Simona
Bortolotti ha avuto la meglio
su Elisa Arman.
La chiusura, invece, è tocca-
ta alla corsa a punti Allievi,
che ha regalato la prima gio-
ia stagionale al portacolori
del Cc Forti e Veloci Anacle-
to Zampedri, primo a pari
punti con Mirco Sartori del
Velo Sport Mezzocorona. Il
successo è arrivato grazie al
miglior piazzamento nell’ul-
tima volata, vinta proprio da
Zampedri. Sul terzo gradino
del podio è salito Nicholas Ra-
vanelli (Uc Valle di Cembra).
Nella corsa a punti Allieve, in-
fine, titolo provinciale per
Sandra Santoni, che ha pre-
ceduto la compagna di squa-
dra del Team Femminile Tren-
tino, la brava Michela Taver-
nini.
I giovani specialisti della pi-
sta torneranno in gara oggi
alle 14.30, impegnati fino a po-
co dopo le 16 nelle semifina-
li e nelle finali della velocità
(tutte le categorie).

Benedetti e Weissteiner
1.500 da autentici assi
Sconfitti anche freddo e pioggia con ottimi tempi

Gp Mezzofondo: con Floriani da «lepre»,Giordano sgretola il limite personaleATLETICA

Velocità e keirin
Uc Val di Cembra
protagonista

LUCA PERENZONI

TRENTO - Piove fitto sulla pri-
ma serata della 36ª edizione del
Gran Premio del Mezzofondo,
ma le stelle di Giordano Bene-
detti e Silvia Weissteiner brilla-
no comunque. Non era facile
sotto una simile pioggia trova-
re lo spunto per raccogliere im-
portanti riscontri cronometri-
ci capaci di sugellare le rispet-
tive vittorie nei 1500 metri, ep-
pure tanto l’allievo di Gianni Be-
nedetti, quanto la forestale se-
guita da Ruggero Grassi hanno
colpito nel segno, cogliendo
preziosissimi 3’44”55 e 4’18”19.
Tempi che hanno consentito di
ritrovare il sorriso, nonostan-
te il freddo e la pioggia, nono-
stante - ed è il caso del finan-
ziere trentino - il fresco ricor-
do della medaglia di legno ri-
mediata venerdì agli Europei
Under 23 di Ostrava. La più
classica occasione persa.
«Sono tornato a casa con un bel
po’ di nervoso. Perdere una me-
daglia per 4 centesimi fa abba-
stanza male, anche consideran-
do lo svolgimento della gara.
Proprio per questo abbiamo de-
ciso di correre un 1500, per sca-
ricare un po’ di rabbia e questo
risultato aiuta a ritrovare il buo-
numore; sabato a Pergine tor-
no sugli 800 in una bella gara,
sperando non piova».
Personale abbassato di oltre 6
secondi per Benedetti, che ha
potuto contare sull’aiuto del
commilitone Yuri Floriani, lepre
d’eccezione per dettare il rit-
mo nel primo chilometro (pas-
saggio a 2’30) e lanciare così il
finanziere di Sorni di Lavis che
nel finale ha tenuto a bada il ri-
torno del marocchino Elaloia-
ni con il milanese Polli a chiu-

dere terzo davanti al padova-
no Garavello.
Un Floriani ancora pimpante e
alla ricerca disperata di una ga-
ra per ottenere il minimo A per
i Mondiali di Daegu: «Contavo
di gareggiare venerdì a Barcel-
llona ma c’è troppa gente iscrit-
ta e non pare esserci posto per
me e all’orizzonte non ci sono
altre gare nei 3000 siepi. Non
mi resta che sperare nella con-
vocazione con il minimo B ma
mi pare di capire che sarà mol-
to difficile».
Sorride anche Silvia Weissteiner,
la trentunenne della Forestale
che continua il cammino di re-
cupero dopo l’infortunio che l’-
ha tenuta lontana per oltre un
anno dalle piste. «Mi manca an-
cora la resistenza, ma sui 1500
sono vicina alla forma miglio-
re: un 4’18 in queste condizio-
ni è un risultato importante e
confesso di essere contenta co-
sì, sia per il tempo, sia per es-
sere tornata a correre forte do-
po tanti problemi». Alle spalle
della vipitenese, la compagna
di colori e allenamento Agnes
Tschurtschentaler autrice di un
altrettanto prezioso 4’20 segui-
ta da vicino dalla padrona di ca-
sa Eleonora Berlanda: 4’23 e
spiccioli per la poliziotta di Ta-
vernaro che ha sempre qualco-
sa da dire nella “sua” distanza.
E spazio ne hanno trovato an-
che i protagonisti delle catego-
rie giovanili a cominciare da Ye-
man Crippa (Valchiese) che ha
voluto interpretare con il col-
tello tra i denti i 600 cadetti per
trionfare in un ottimo 1’25”48
davanti al veneziano Pinton.
Tra le under 16 invece a farsi
largo è stata la veronese Anna
Schena (1’40”97). Martedì pros-
simo la seconda delle tre gior-
nate.

CLASSIFICHE
Velocità Squadre Allievi (finale)
1. Uc Valle di Cembra (Nicholas Ravanelli, Dennis Zambanini, Luca Lazzeri) 53’29”;
2. Velo Sport Mezzocorona (Diego Tonini, Paolo Eccher, Mirco Sartori) 54’25”; 3.
Cc Forti Veloci (Samuele Negriolli, Davide Manica, Federico Benatti) 55’25”; 4. Gs
Mendelspeck (Stefano Rossi, Matteo Scquizzato, Mattia Ossanna) 56’40”.

Keirin Allievi (finale)
1. Nicholas Ravanelli (Uc Valle di Cembra); 2. Luca Lazzeri (Uc Valle di Cembra);
3. Federico Benatti (Cc Forti e Veloci); 4. Dennis Zambanini (Uc Valle di Cembra); 5.
Matteo Cagol (Gs Alto Adige); 6. Paolo Eccher (Velo Sport Mezzocorona).

Keirin Allieve (finale)
1. Michela Tavernini (Team Femminile Trentino); 2. Sandra Santoni (Team
Femminile Trentino).

Keirin Donne Junior (finale)
1. Simona Bortolotti (Banca Popolare Adriana Bolzano); 2. Elisa Arman (Banca
Popolare Adriana Bolzano); 3. Giulia Margon (Banca Popolare Adriana Bolzano).

Corsa A Punti Allievi (finale)
1. Anacleto Zampedri (Forti e Veloci) punti 36; 2. Mirco Sartori (Velo Sport
Mezzocorona) 36; 3. Nicholas Ravanelli (Uc Valle di Cembra) 33; 4. Loris Gottardi
(Uc Valle di Cembra) 33; 5. Luca Lazzeri (Uc Valle di Cembra 27; 6. Davide Manica
(Forti e Veloci) 26.

Corsa A Punti Allieve (finale)
1. Sandra Santoni (Team Femminile Trentino); 2. Michela Tavernini (Team
Femminile Trentino).

Velocità Esordienti Maschile Qualificazioni
1. Loris Weber (Uc Valle di Cembra) 12”88; 2. Nicola Conci (Uc Valle di Cembra)
12”96; 3. Mattia Baldo (Sc Mori) 13”69; 4. Matteo Nardelli (Cc Gardolo) 13”81; 5.
Samuele Zambelli (Cc Forti e Veloci) 14”70; 6. Liviu Geamana (Gs Mendelspeck)
14”81; 7. Eugenio Sicher (Cc Gardolo) 14”94; 8. Nilo Zanfei (Sc Mori) 14”98; 9.
Simone Critelli (Mendelspeck) 15”25; 10. Tommaso Rigatti (Sc Mori) 15”27.
Semifinali Velocità Esordienti Maschile (domani)
Loris Weber-Matteo Nardelli; Nicola Conci-Mattia Baldo.
Velocità Esordienti Donne Qualificazioni
1. Valentina Cazzaro (Mendelspeck) 14”75; 2. Francesca Defant (Mendelspeck)
15”35; 3. Ilaria Bertotti (Team Femminile Trentino) 16”78; 4. Sonia Toniatti (Team
Femminile Trentino) 17”13.
Semifinali Velocità Esordienti Donne (oggi)
Valentina Cazzaro-Sonia Toniatti; Francesca Defant-Ilaria Bertotti.
Velocità Allievi Qualificazioni
1. Loris Gottardi (Uc Valle di Cembra) 12”41; 2. Nicholas Ravanelli (Uc Valle di
Cembra) 12”43; 3. Luca Lazzeri (Uc Valle di Cembra) 12”58; 4. Matteo Cagol (Gs
Alto Adige) 12”59; 5. Dennis Zambanini (Uc Valle di Cembra) 12”71; 6. Paolo
Eccher (Velo Sport Mezzocorona) 12”96; 7. Davide Manica (Cc Forti e Veloci)
13”19; 8. Mirco Sartori (Velo Sport Mezzocorona) 13”19; 9. Mattia Ossanna (Gs
Mendelspeck) 13”29; 10. Diego Tonini (Velo Sport Mezzocorona) 13”40.
Semifinali Velocità AllievI (oggi)
Loris Gottardi-Paolo Eccher; Dennis Zambanini-Luca Lazzeri.
Velocità Allieve Qualificazion
1. Michela Tavernini (Team Femminile Trentino) 15”18; 2. Sandra Santoni (Team
Femminile Trentino) 15”94.
Finale Velocità Allieve (oggi)
Michela Tavernini-Sandra Santoni.
Velocità Junior Donne Qualificazioni
Elisa Arman (Banca Popolare Adriana Bolzano) 14”96; 2. Simona Bortolotti (Banca
Popolare Adriana Bolzano) 14”98; 3. Giulia Margon (Banca Popolare Adriana
Bolzano) 15”56.
Finale Velocità Junior Donne (oggi)
Elisa Arman-Simona Bortolotti.

La vittoria di Giordano Benedetti ieri sera sui 1.500 (foto Alessio Coser)

La Weissteiner, poi vincitrice, conduce su  Tschurtschenthaler e Berlanda

600 METRI ESORDIENTI M B 02-03
1 FROGLIA Samuele ATL LIBERTAS RUNNERS LIVORNO 1:59.81
2 FINCO Lorenzo U.S.D. CERMIS 2:09.80
3 ZUCCOLI Jarno ATL. VIGHENZI PADENGHE 2:15.09
4 SCHROTT Lukas AMATEUR SPORT CLUB BERG 2:19.61
5 AUER David AMATEUR SPORT CLUB BERG 2:20.44
6 TRAVAGLIA Mattia G.S. TRILACUM 2:20.65
7 GHERARDI Dennis A.S.D. ATL.CLUB 2000 DOBBIACO 2:21.85

600 METRI CADETTI
1 CRIPPA Yemaneberhan S.A. VALCHIESE 1:25.48
2 PINTON Emanuele ATL LIB MIRANO 1:26.08
3 MENGOZZI Federico ATL. IMOLA SACMI AVIS 1:29.23
4 TESINI Leonardo ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:29.39
5 MONTRESOR Luca ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:30.64
6 NOARO Gabriele ATLETICA CITTA' DI PADOVA 1:30.92
7 BERNARDI Simone ATL. IMOLA SACMI AVIS 1:31.49

600 METRI RAGAZZI
1 PINTON Francesco ATL LIB MIRANO 1:34.68
2 CUNEO Ademe EXPO-INOX ATL. LOMELLINA 2000 1:36.32
3 BERNARDI Stefano G.S.QUANTIN - TRATT. I NOVEMB 1:37.92
4 TOMASI Mirko GS VALSUGANA TRENTINO 1:41.99
5 MAIR Simon SUEDTIROLER LAUFVEREIN AMATEUR 1:42.95
6 TURCO Daniel ATLETICA SELVA BOVOLONE 1:43.50
7 PIVA Gabriele POLISPORTIVA CAPRIOLI 1:44.48

600 METRI ESORDIENTI M A 00-01
1 GALLI Stefano U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 1:53.26
2 GRAMOLA Simone ATLETICA ROTALIANA 1:54.54
3 SIEFF Daniele U.S.D. CERMIS 1:57.34
4 CAMPIDELLI Jordan ATLETICA TIONE 1:57.36
5 DAL MAGRO Stefano BELLUNOATLETICA NUOVI PROGETTI 1:58.41
6 RAMUS Stefano ATL. VALLI DI NON E SOLE 1:59.06
7 TATZ Marc SUEDTIROLER LAUFVEREIN AMATEUR 2:01.07

1500 METRI MASTER/AMATORI MASCHILE
1 BENEDETTI Giordano G.A. FIAMME GIALLE 3:44.55
2 ELALOIANI Abdellatif PRO SESTO ATL. 3:44.75
3 POLLI Elia ATL. RICCARDI MILANO 3:46.57
4 GARAVELLO Antonio ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA 3:47.43
5 EL HOUDNI Yassine POL. ARCETO 3:48.19
6 MAENZA Yuri A.S.D. FRANCESCO FRANCIA 3:48.37
7 COMINOTTO Manuel ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S. 3:48.59

600 METRI ESORDIENTI F B 02-03
1 GARBER Emma Elisabeth SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV 2:01.17
2 BUGLISI Sara SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV 2:05.98
3 CARI Eloisa U.S.D. CERMIS 2:15.04

4 BERTINI Giulia G.S. TRILACUM 2:19.87
5 GIOVANETTI Luna ATLETICA TRENTO CMB 2:21.70
6 FRONZA Evelin ATLETICA TRENTO CMB 2:21.76
7 PICCOLI Gloria ATLETICA CLARINA TRENTINO 2:31.53

600 METRI CADETTE
1 BELLO' Elena POLISPORTIVA DUEVILLE 1:38.80
2 SCHENA Anna ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:40.97
3 GIOBELLI Sofia U.S. SAN MARTINO B. A. 1:41.71
4 ALBER Valentine SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV 1:42.16
5 GUNATILLAKE Diana ATLETICA CITTA' DI PADOVA 1:42.54
6 BORTOLOTTI Desire' G.S. TRILACUM 1:43.10
7 GALLI Serena U.S. QUERCIA TRENTINGRANA 1:43.38

600 METRI RAGAZZE
1 TOMMASI Francesca ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:58.25
2 FACCHINELLI Eleonora ATLETICA TRENTO CMB 1:58.34
3 DAL PONTE Silvia ATLETICA TRENTO CMB 1:59.11
4 MOLENA Giulia ATLETICA RIVIERA DEL BRENTA 1:59.33
5 MONTRESOR Anna ATL. INSIEME NEW FOODS VR 1:59.74
6 CELATO Mariachiara ATHLETIC CLUB BELLUNO 2:00.51
7 TECUCEANU Diana ATL.AUDACE NOALE

600 METRI ESORDIENTI F A 00-01
1 CAMPANA Vanessa ATL. VIGHENZI PADENGHE 1:53.53 
2 FAVALLI Sophia U.S. INTREPIDA 1:54.45 
3 HERMETER Lisa SUEDTIROLER LAUFVEREIN AMATEUR 1:59.95 
4 LALLAI Sarah U.S.D. CERMIS 2:00.79
5 CARI Isabella U.S.D. CERMIS 2:02.20
6 MALFATTI Francesca ATLETICA ROTALIANA 2:06.60 
7 MITTERHOFER Yvonn AMATEUR SPORT CLUB BERG 2:08.16 

1500 METRI MASTER/AMATORI FEMMINILE 
1 DAMIN Carla G.S. TRILACUM 5:08.76
2 MOSER BONAMICO Elisabet A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB 5:11.96
3 FAVERO Paola ATLETICA MOGLIANO 5:19.43
4 CANDIOLI Maria Teresa LAGARINA CRUS TEAM 5:22.07
5 TENAGLIA Cristina ATLETICA TRENTO CMB 5:22.86
6 BARBI LANZINER Rosanna A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB 5:22.96
7 RUBINI Loretta C.U.S. BOLOGNA A.S.D. 5:23.79

1500 METRI ASSOLUTI FEMMINILE
1 WEISSTEINER Silvia G.S. FORESTALE 4:18.19
2 TSCHURTSCHENTHALER Agne G.S. FORESTALE 4:20.82 
3 BERLANDA Eleonora G.S. FIAMME ORO PADOVA 4:23.58 
4 CASELLA Silvia ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP 4:26.96 
5 SMIDERLE Francesca ATLETICA ASI VENETO 4:28.11 
6 BRESSI Barbara G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA 4:28.86 
7 BERNASCONI Valentina ATLETICA MOGLIANO 4:31.33 

CLASSIFICHE GP MEZZOFONDO
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